
В клинике с целью диагностики различных заболеваний зубов проводится рентгенологическое 
обследование. 

Как подготовиться к диагностическим исследованиям? 
 

 Для рентгенологического исследования специальной предварительной подготовки пациенту 
не требуется; 

 Перед рентгенологическим исследованием следует выполнить правила гигиены полости рта 
(почистить зубы, прополоскать рот, не употреблять резко пахнущую пищу, алкоголь); 

 В рентгенологическом кабинете не пользуйтесь мобильным телефоном; 
 При входе в рентгенологический кабинет надеть бахилы, либо сменную обувь; 
 Непосредственно перед процедурой рентгенологического исследования – 

ортопантомографии, прицельного снимка —  снять металлические изделия в области головы 
и шеи (серьги, цепочки, пирсинг с языка, губ, носа и другие украшения), съемные зубные 
протезы (если есть в наличии); 

 Перед рентгенологическим исследованием надеть специальный защитный фартук и 
выполнять указания рентгенлаборанта. 

 Для беременных имеются противопоказания для прохождения рентгенологического 
обследования, поэтому необходимо уведомить лечащего врача заблаговременно. 

 


